
મારી ̆ાતઃિનદંર...                                  લખકઃ જયતીભાઈ પટલે ં ે  

મારા Ȑવા સયવશીૂ ંર્  સ̆દાયનાં  માણસને સવારે વહલાે  ઊઠવાનુ ંðારયે  અનકળુ ૂ  આƥયુ ંનથી. સવાર મારી સયૂર્ 
ઊગ્યા પછી ખાƨસા બે કલાકે શĮ થાય એ મારો રોિજંદો કાય˲મર્ . પણ મારી સખનીુ  એ વહલીે  સવારની િનંદરની સાથે કટલાકને ે 
જાણે જનમભરની દƦમનીુ  હોય એમ એ લોકો વહલીે  સવારની મારી એ િનંદરનુ ંહરણ કરવા સજ્જ થઈને આવી પહҭચે છે. 

અમારી શરીનાે  ંકતરાૂ  ંજાણે ઊંઘતા ંજ ન હોય એમ મને કાયમ લાગે છે. િહંદƨતાનુ  અને પાિકƨતાન અલગ થયા ંએ 

પહલાથીયે ં  એમની, પડોશની શરીનાે  ંકતરાૂ  ંસામનીે  દƦમનીુ  ચાલી આવી હોય એમ એમનુ ંિભષણ વાɉધ્ધુ  અિવરત ચાƣયા 
જ કરે છે. જો કે એમની આ યધ્ધનીુ િતથી ટવાઈે  ગયલીે  મારી િનંદરને એનાથી કશી હાની પહҭચતી નથી. 

એમની આ લડાયક ʫિĂુ  આટલથીે  અટકતી હોય તો તો કશો વાધોં  નહીં, પણ કોઈ પણ સાયકલ ƨવાર અમારી શરીમાે  ં

દાખલ થાય એટલે આખી શરીનાે  ંબધા ંકતરાૂ  ંએક સામટા ંભસવા માડેં છે ને પલાનીે  પાછળ પડે છે. મન લાગ છ ક આ ે ે ે ે
Ėાનટોળીના કોઈ પવજની પછડી ðારક કોઈક સાયકલƨવારથી કચડાઈ ગઈ હશ એટલ એમન બધા સાયકલ ƨવાર ૂ ૂ ે ે ે ેર્
દશમન લાગતા હશુ ે. પલોે  સાયકલ ƨવાર જો ગાફલે  હોય તો સાયકલ પરથી ભિમ˴ƨતૂ  થઈ જાય છ કે ે સજાગ હોય તો હોય 

એટલુ ંજોર અજમાવી સાયકલ ભગાવી આ યધ્ધભિમમાથીુ ૂ ં  પલાયન થવા ̆યત્ન કરે છે.  

પણ તમે છતાયં અમારી શરીનીે  આ Ėાનસનાે  અટકતી નથી. એને અમારી શરીનીે  હદની બહાર ભગાડી દીધા પછી જ 

એ Ėાસ લે છે. આમ કરતા ંકદીક પલાનાે  પાટલનનોૂ  એકાદ કટકો ઊતરડી પણ લાવે છે ને પછી પોતાની એ ̆સƨતી અન્ય 

યોધ્ધાઓ સમક્ષ ðાયં સધીુ  વણƥયાર્  કરે છે. આ દરિમયાન બાજનીુ  શેરીના યોધ્ધાઓ પલાે  સાયકલ ƨવાર સાથે યધ્ધુ ે ચઢયા 
હોય એ  અવાજ વધારામા ંતમાે  ંઉમરોે  કરતો હોય છે. 

જો તમે એમ માનતા હો કે આટલથીે  અમારો િનં̃ાહરણનો આ અધ્યાય પરોૂ  થઈ જાય છે તો તમારી ભલૂ થાય છે. અમે 

અમારી િનંદરને મનાવવા એકાદ બે જોરદાર બગાસા ંખાઈ નાખીએ છીએ ત્યા ંતો જોરદાર ઘટનાદં  થાય છે. કોઈને એમ લાગે 

કે કોઈ બીજો મોરચો મડાયોં  કે શુ?ં પણ ના, આ તો ગાધીબાપં  ુ̆રીતે  પરભાતફરીને ંે  ુરણશીંગુ ંછે.  

અમારા ગામના પાચસાત ʫધ્ધો વહલી સવાર ં ે ેુ 'જાગન જાદવાે ...' કરતા નીકળી પડ છે ે. એ એકલા જાદવાન ે
જગાડતા હોય તો તો વાધો નહીં પણ એમન તો આખા ગામન જગાડવ હોય એમ એ લોકો જોરજોરથી ઘટ વગાડ છં ે ે ં ં ે ેુ . 
વળી એમના ટોળાના કોઈ વધ્ધ જાગ્યા ન હોય તો એમના ઘર પાસ જઈ વારનાર ઘટ વગાડી વચમાૃ ે ં ં  ંવચમા એમના ં
નામની બમો પાડી એમન જગાડવા ̆યત્ન કર ત્યાર તો એમ લાગ ક શન શય કરી નાખૂ ે ે ે ે ે ં ં ં ંુ ુ ુ .ુ 

મન ગાધીબાપના આ ̆ભાતફરીના કાયક્મ ̆ત્ય જરાય વાધો નથી પણ મારી સવારની મીઠી િનંદરનય હ કમ ે ં ે ં ે ં ેુ ે ર્ ુ
કરીન િવસરી શકે ંુ? આવો ̆ભાતિનંદરનો રિસયો હ એકલો જ ન હતોુ ં . મારા Ȑવા બીજા પણ ચાર જણા હતા. છવટ અમ ે ે ે
પાચય જણાએ ભગા મળીન આનો ઉપાય કરવાન નïી કયં ે ે ે ંુ ુ¿. એમાના એક દોƨતન ઘર ગામન છવાડ હત ન અમાર Ȑ ં ં ે ે ે ં ે ેુ ુ
કાવતર કરવ હત એ માટ એ અનકળ પણ હતું ં ં ે ંુ ુ ુ ુૂ .  

એક રાત અમ બધા એ દોƨતન ત્યા જ સઈ રĜાે ે ે ં ૂ . ̆ભાતફરીનો સમય થે તા બધાએ ચÿીં , બનીયન એન માથ ે ે
ફાિળયા બાધી દીધાં ં .ં Ȑવા ̆ભાતફરીવાળા નજીક આƥયા ક અમ બધા હાથમા લાકડીઓ સાથ એમની સામ ધસી ગયા ે ે ે ં ે ે
ન પલા લોકો કાઈ સમȐ એ પહલા તો એમના હાથમાથી ઘટ આંચકીન અંધારામા રĬચïર થઈ ગયાે ે ં ે ં ં ં ે ં . અમન થય ે ંુ



ચાલો ઘટનાદથી તો ġટયાં . પણ અમારો એ આનદ ક્ષણ જીવી ં (́ણ િદવસ જીવી) નીકƤયો. ગામના કટલાક ધમ̆મી ે ેર્
લોકોએ એમન બીજો ઘટ લાવી આપ્યોે ં . આ ઘટ પલા પહલા ઘટનય ભલાવ એવો જોરદાર હતોં ે ે ં ે ૂ ે . એવો અવાજ અમારા 
ગામન તોે  શ પણ આજબાજના ગામોનીય ઊંઘ ઉડાડી મક એવો હતોું ં ૂ ેુ ુ . મ કાનમા હવ બબ્બ પમડા ઘાલવા માડયા પણ ેં ં ે ે ૂ ં ં ં
એનાથીય કશો ફર ન પડયોે . 

એમા મન એક િદવસ િવચાર આƥયો ક આટલા બધા લોકો સવારમા વહલા ઊઠવા પર ભાર મક છ ત એમાય ં ે ે ં ે ૂ ે ે ે ં
કશક તો કારણ હશ જ નું ે .ે આમય વહલી સવારની ઊંઘે ે  તો જાય જ છ તો પછી શા માટ એમની Ȑમ વહલી સવાર ે ે ે ે
ફરવા ન નીકળી પડવુ?ં બીજ કશ નહીં તો કસરત તો થશુ ં ં ેુ . એટલ એક િદવસ હ મન મïમ કરીન માથ કફન ે ં ે ેુ (મફલર) 
બાધીન વહલી સવાર યા હોમ કરીન નીકળી પડયોં ે ે ે ે . હજ તો હ માડ પદરક ડગલા ચાƣયો હોઈશ ત્યા તો મારી પાછળથીુ ુ ં ં ં ે ં ં  
પહલા ધીમી ન પછીથી જોરદાર ĖાનગȒનાઓ થવા માડીે ં ે ં . તમ છતા મનન ન ડરવાન સમજાવતો હ આગળ ચાલતો ે ં ે ં ંુ ુ
રĜો. મન થય ક મારી શરીના Ėાન તો મન ઓળખ છ એટલ એ મન નહીં પણ કોઈ બીજાન ભસતા હશે ં ે ે ે ે ે ે ે ે ં ેુ .  

ત્યા તો અવાજ એકદમ વજીક આવી ગયાં . ગભરાઈન મ પાછળ જોય ન મારોે ેં ં ેુ  જીવ જાણ ગળ આવી ગયોે . 
વધાર િવચારવાનો િવચાર પડતો મકીન મ Ȑ હડી કાઢી એનો તમન અંદાજ આવવો મƦકલ છે ૂ ે ેં ે ે ેુ . તોય અમારી શરીની એ ે
Ėાનસનાએ મારા નાઈટ˾સના તો લીરલીરા ઉડાડી જ દીધાે ે ે . ત્યા સામથી પલા ̆ભાતફરીવાળા આવી પહҭચ્યાં ે ે ે . માથ ે
કાį મફલર અન લધરવધર કપડાં ે વંાળો હ એમન પલા ઘટચોર Ȑવો જ લાગ નું ે ે ં ં ેુ ? એક વખતના અનભવથી સજાગ ુ
થઈ ગયલા એ ટોળામાના એક લાકડી આડી કરીે ં ે . એ લાકડીની અડફટ હ બચાર ગડથોલા ખાઈન એક ગધાતા ખાડામા ે ે ં ે ં ે ં ંુ
જઈ પડયો. ત્યા કોઈક મન ઓળખ્યોઃ ં ે ે 'અƣયા, આ તો મફત છે. આવા લગડા ન માથ આવ બાધલ એટં ૂ ં ે ં ે ં ં ે ંુ ુ લ અમન લાગ્ય ે ે ંુ
ક કોઈક અજાણ્યો છ એટલ આડી લાકડી ધરીે ે ે . ભૈ, વાગ્ય તો નથી નું ે?' 

પલા માણસની ઉંમરનો ખ્યાલ કરી મારા છોલાયલા ઢીંચણન પપાળતા હ મહા ̆યત્ન મૌન રĜોે ે ે ં ં ં ેુ . 

ત્યા કોઈક બીજાએ કɖં ં:ુ 'હડો અમારા ભળાેં ે , ભગવાનન નામ લવાશું ે ે.' 

મ મનમાના ગƨસાન દબાેં ં ેુ વતા કɖં ં:ુ 'આȐ નહીં, ફરી કોઈ વાર. આȐ તો કપડા બદલીન નહાઈ લઉંં ે .' 

પલા એમન રƨત પડયાે ે ે . મ એમન ઘર જવાન કɖ તો ખર પણ ઘર જવ કવી રીતેં ે ે ં ં ં ે ં ે ેુ ુ ુુ ? અમારી શરીની Ėાનસના ે ે
એમની હદ ઉપર જાણ મારી વાટ જ જોતી હોય એમ ઊભી હતીે . મ િવચાય ક કોઈ હિરનો લાલ મળીેં ેુ¿  જાય ન એ સનાન ે ે ંુ
ધ્યાન એના તરફ જાય તો જ ઘર જવાયે . એટલ હિરના લાલની વાટ જોતો હ મિદરન ઓટલ બસી પડયોે ં ં ે ે ેુ . ખƨસા દોઢ 
કલાક પછી એક હિરનો લાલ સાયકલની સવારીએ ચઢીન આવી પહҭચ્યોે . મન તો એ સવાર ખદ ભગવાનના અવતાર ે ુ
Ȑવો લાગ્યો. 

Ȑવી Ėાન મડળી એન વળાવવા દોડી ક મં ે ે ેંય મઠીઓ વાળીન ઘર તરફ દોટ દીધીૂ ે . પણ હ ધારતો હતો એટલી ુ ં
એ Ėાનટોળી અસાવધ ન હતી. હ ઘરની પાસ પહҭચ્યો જ હતો ત્યા તો પલાન પડતો મકીન આખી ટોળી મારા તરફ ુ ં ે ં ે ે ૂ ે
ધસી આવી. મારામા રɖસɖ જોર લગાવીન હ ઘરના બારણા સધી તો પહҭચ્યો પણ હ બારણ ખોલીન અંદર પં ં ં ે ં ં ં ે ેુ ુ ુ ુુ ુ સ એ ુ ં
પહલા તો મારા નાઈટ˾સના બચલા બચાર લીરા તો એમણ ઉડાવી જ દીધાે ં ે ે ે ે . 

હવ હ નાિƨતકોના Ėાન િવહોણા ગામમા હોય એવા ઘરની તપાસમા Ġે ં ં ં ંુ . તમારા ધ્યાનમા કોઈ એવ ઘર હોય તો ં ંુ
જણાવજો.  



લેખકના પિરચય માટે અહીં ક્લીક કરો. 

આવા અન્ય લખેો માટે અહીં ક્લીક કરો. 

િનયમો માટે અહીં ક્લીક કરો. 
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